
PLANNING ANIMATIONS   

Du Lundi 28 Septembre au Samedi 26 Septembre 2026 
 

 

  Lundi 28 Septembre : A 11h : lecture du journal 

 

A 13h30 : Sortie Cinema Eden 3 

Ancenis 

 

A 15h : Loisirs créatifs  

  

  Mardi 29 Septembre :  A 11h : lecture du journal 

 

A 15h : Concert classique à Orvault   

 

A 15h : promenade extérieure avec les bénévoles   

  

Mercredi 30 Septembre : A 11h : lecture du journal 

A 15h00 et 15h45 : Gym douce avec Aurélie  
 

Ouverture du salon de thé de 15h à 17h 

 En rez de jardin 

 

 

 

Jeudi 01 Octobre :  A 11h : lecture du journal 

 

 A 15h :   Loto  
 

Vendredi 02 Octobre  :  

 

A 10h45 : Temps de prière   

 

A 15h : Soins esthétiques  

A 15h : jeux de société 

 

 

 

               Dimanche 04 Octobre :  

 

Repas des Ainés offert par le CCAS du 

Cellier – Salle William Turner  

11h30 – 17h         

 


