
PLANNING ANIMATIONS   

Du Lundi 31 Août au Samedi 05 Septembre 2026 
 

 

  Lundi 31 Août : A 11h : lecture du journal 

 

A 15h : Loisirs créatifs  

 

A 17h : ouverture de la boutique 

  

  Mardi 01 Septembre :  A 11h : lecture du journal 

                                 

A 15h : Grand quiz spéciale rentrée des classes 

  

 

 

A 15h : promenade extérieure avec les bénévoles   

  

Mercredi 02 Septembre : A 11h : lecture du journal 

A 15h00 et 15h45 : Gym adaptée SIEL BLEU 

avec Ludivine 
 

Ouverture du salon de thé de 15h à 17h 

 En rez de jardin 

 

 

Jeudi 03 Septembre :  A 11h : lecture du journal 

 

A 15h : Loto de rentrée  

 

 

 

Vendredi 04 Septembre  :  

 

A 15h : Soins esthétiques  

A 15h : jeux de société 

 

 

         

Samedi 05 Septembre :  

 

Danse assise en salle d’animation  


