
PLANNING ANIMATIONS   

Du Lundi 08 Juin au Samedi 13 Juin 2026 
 

 

  Lundi 08 Juin: A 11h : lecture du journal 

  

A 15h : Spectacle Chorale de Ligné 

 

 

 

A 17h : ouverture de la boutique 

  

  Mardi 09 Juin : A 11h : lecture du journal 
 

A 15h : Atelier chant   

A 15h : Balade pédestre 
 

 

Mercredi 10 Juin : A 11h : lecture du journal 

A 15h00 et 15h45 : Gym adaptée SIEL BLEU 

avec Ludivine 
 

Ouverture du salon de thé de 15h à 17h 

 En rez de jardin 

 

 

Jeudi 11 Juin :    A 11h : lecture du journal 

 

A 15h : Danse Bretonne avec le groupe 

PASTOURELLE   
 

 

 

Vendredi 12 Juin  :  

 

10h45 : Temps de prière  

 

A 15h : Soins esthétiques  

A 15h : jeux de société 

 

 

Samedi 13 Juin :  

 

     A 15h : Atelier réminiscence    


