
 Menus   du 31 Aout au 6 septembre 2026  

  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

D 
E 
J 
E 
U 
N 
E 
R 

Entrée 
Avocat  

vinaigrette 
Salade  

de tomates 

Salade  
Pommes de terre 

thon 

Terrine  
de campagne 

Betteraves 
Vinaigrette 

Salade  
campagnarde 

Bouchée  
à la reine 

Plat 
Boudin  

aux pommes 
Moules marinières 

Frites 

Sauté de canard 
à l’orange 

Poêlé de légumes 

Tagines d’agneau  
et ses légumes 

Poisson 
Beurre blanc 

Pommes vapeur 

Saucisse  
de Toulouse 

Lentilles 

Rôti de veau 
Champignons 

Pommes noisette 
Salade verte 

Desserts 

Yaourt 
 

Nectarine 
 

Vacherin 

Flan pâtissier 
Maison 

Corbeille de fruits 
frais et secs 

Petit suisse 
 

Fruits 
 

Glace 3 chocolats 

Tarte aux pommes 
Maison 

Yaourt 
 

Abricot 
 

Bâtonnet de glace 

Gateau  
choco mangue 

         

D 
I 
N 
E 
R 

Potage 
Potage  

de légumes 
Potage Parmentier 

(poireaux pdt) 
Potage  

St Germain 
Potage  

de légumes 
Potage Crécy 

(Carottes) 
Potage  

de légumes 
Bouillon de légumes 

et vermicelles 

Plat 

Salade de pâtes 
Au surimi 

 
Plateau de fromages 

Cake saumon chèvre 
Salade verte 

 
Plateau de fromages 

Tarte à l’oignon 
maison 

Salade verte 
 

Plateau de fromages 

Rôti de volaille 
Tomates 

provençales 
 

Plateau de fromages 

Anneaux d’encornet  
à la Romaine 

 
Plateau de fromages 

Melon  
Jambon blanc 

 
Plateau de fromages 

Légumes 
Beurre 

 
Plateau de fromages 

Desserts 
Crème citron 

 
Fruit 

Compote de fraises 
 

Yaourt 

Œufs au lait  
maison 

Salade  
de fruits frais 

 
Liégeois 

Pot 
de crème chocolat 

 
Fruit 

Compote 
Pomme banane 

 
Liégeois 

 

Crème caramel 
 

Fruit 

Origine des viandes bovines : Française sauf (*) Hollande 
La liste des allergènes présents dans nos plats est consultable à l’entrée de la salle à manger 
Un plat de substitution est disponible le midi (celui de la veille) 


